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NUNCA GASTÉS MÁS DE LO QUE GANÁS1

2 Definí un propósito para 
ahorrar y mantenete 
motivado. 6

Es muy importante que el 
método de ahorro que 
elijás te genere un interés 
rentable

3
Realizá un presupuesto 
con una herramienta para 
controlar tus ingresos y 
gastos

7
Destiná un porcentaje de 
tus ingresos al ahorro según 
tus posibilidades, 5%, 10% 
o 15% está muy bien

4 Considerá tu ahorro como 
un gasto fijo dentro de tu 
presupuesto mensual 8

Iniciá con un fondo para 
emergencias y luego un 
ahorro para proyectos a 
largo plazo

5
Utilizá un plan de ahorro 
programado deducido de 
tu salario o en una cuenta 
aparte

9 Buscá asesoría financiera 
para mejorar tus finanzas 
y mantenerte enfocado


