BOLETIN DIGITAL

Queremos darte los siguientes
TIPS para que hagas tu hogar
sostenible

"Nuestra Huella
se transforma”

o Comité de

- ®
E e, (& Coopecaja




Sabias que segun datos del ultimo inventario nacional
de Gases de Efecto Invernadero (GEI), el sector
transporte genera el 42% de las emisiones de GEl
en Costa Rica, esto debido a la fuerte dependencia de
combustibles fdsiles. (Fuente: MINAE).

TIPS ECOLOGICOS

Movilizate de formas sostenibles como:

e Caminando

* Bicicleta

e Aprovechando el transporte publico

e Realizando carpooling con tu familia o
companeros de trabajo.
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En la actualidad menos del 3% del agua del mundo
es apta para consumo humano, el resto es agua
salada o no potable. De ese 3% mas del 2,5% esta

congelada o es inaccesible. (Fuente: Water Footprint
Assessment for Latin America and the Caribbean).

TIPS ECOLOGICOS

Concientizd a tu familia sobre la importancia de
racionar el agua con pequefas acciones como
cerrar el tubo mientras te cepillas los dientes o
lavas platos.
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Gestion de residuos L’:') :

De acuerdo con datos de la Estrategia Nacional de
Reciclaje 2016-2021, en Costa Rica los residuos
destinados al reciclaje y compostaje no supera el
1,26%.

TIPS ECOLOGICOS

Clasifica tus residuos, averigua si tu
Municipalidad tiene ruta diferenciada
para reciclaje o llevalos donde un
gestor autorizado por el Ministerio de

Salud.



Energia eléctrica

Nuestro pais produce la gran mayoria de su energia
eléctrica a partir de fuentes renovables, no
obstante, a nivel mundial la energia es el mayor
contribuyente al cambio climatico, representa
alrededor del 60% de todas las emisiones
mundiales de GEIl. (Fuente: ONU).

TIPS ECOLOGICOS

Desconecta electrodomésticos que no se estas
utilizando como televisores, microondas, hornos,
entre otros, para evitar el “consumo vampiro” que
representa hasta un 10% del uso de energia en
el hogar.
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Programa Bandera Azul I; :I

Ecolégica, Hogares Sostenibles E,I:_EA

Su propdsito es impulsar la educacion ambiental,
aplicada desde el hogar, a partir de mejores
practicas y conductas econémicas, ambientales y
socioculturales, para contribuir a la mitigacion del
cambio climatico.

Es un programa gratuito y voluntario que te apoyara a
llevar un estilo de vida mas sostenible

Los 4 pasos para participar son:

1- Realizar la inscripcion

2- Aplicar el Manual de procedimiento

3- Crear el comité del hogar

4- Elaborar el informe final

jCoopecaja te apoyara en el camino
para que tu hogar sea sostenible!



